
 

令和 7 年 2 月吉日  

愛知県サッカー協会 4 種委員会 

名古屋 4 種委員長  尾関友英  

 

AIFA 第 4 回津留建設リーグ 2025 名古屋地区 U-10 リーグ要項 

 

① 主  旨 

4 種年代の多くのプレーヤーが年間を通じてこの年代に適したプレー機会を得られるよう

「Players First」を念頭におき、日常のゲーム環境を整備する。 

 

② 主  催  名古屋サッカー協会 4 種委員会  

 

③ 期  日  前期: 4 月〜9 月 21 日 (日) まで 後期:10 月〜2 月 15 日 (日) まで 

 

④ 参加資格   

⚫ 愛知県サッカー協会登録チームおよび個人登録した小学 4 年生の選手。 

⚫ 複数チームの場合は 4 年生が半分以上いること(下の学年も可)。 

⚫ 複数チームの上限なし。   

⚫ 名古屋サッカー協会 4 種委員会の運営方針に協力できるチーム。   

⚫ 会場提供や運営に積極的に協力できるチーム。   

⚫ このリーグ戦を優先し、期限内に試合を消化できるチーム。   

⚫ 2025 年度より、当日のベンチに必ず 1 名は指導者ライセンス保持者を配置すること。 

⑤ 開催方法  

⚫ 前期・後期の 2 期制(形式は参加チーム数による)。   

⚫ 前期リーグ各ブロック上位・下位は後期に向けて自動入替。   

⚫ 後期リーグの結果にて 2026 年度 U11 リーグ前期のブロック分けに反映させる。 

⚫ 後期リーグの結果上位 6 チームは、2026 年度 JA 全農杯のシードチームとする。 

⚫ 勝ち 3P、引き分け 1P、負け 0P。総勝ち点が同じ場合の順位決定基準は以下の順とする。 

1. 得失点差(総得点-総失点) 

        2. 総得点  

        3. 当該チーム同士の対戦成績 

4. すべて同じ場合は抽選  



⚫ 試合形式   

・8 人制(2024/25 年度日本サッカー協会競技規則に基づく) 

・試合時間:15 分-10 分-15 分(ハーフタイムは最低 5 分、必要に応じて 10 分とする) 

・1 チーム 1 日 2 試合まで。 

・連休の試合数制限:土日 2 試合、3 連休 3 試合、4 連休 4 試合まで。 

・ピッチサイズは協会推奨サイズ(60×40m)、ゴールは少年用。 

・審判 1 人制(第 3 チーム担当)、審判服・ワッペン着用、有資格者が担当。 

・試合開始 30 分前までに選手証・審判証・指導者証を本部で確認。  

・ユニフォームは名古屋サッカー協会の規定に順ずる。 

 U10 リーグに限り前期はユニフォームが揃うまでの間はビブスでの参加を認めるが後期か

らはユニフォームが必須となる。但しビブスの下に着用するシャツ・パンツ・ソックスは全

員同色であること。 

⑥ 確認事項  

⚫ 自主運営が基本。日程・会場はブロック幹事を中心に調整。 

⚫ 試合の運営   

・会場担当は選手証、審判証、指導者証を確認。 

・メンバー表を 1 試合ごとに会場担当へ提出。  

・試合開始前までに電子確認ができない場合は試合を開催せず、不戦敗とする。  

⚫ 登録 ・ 変更 

・1 チームの登録人数:単独チーム無制限、複数チーム 18 名まで。 

・4 年生選手が多い場合は 18 名を超えても可。 

・メンバーの追加登録は随時可能。申請後に選手証提示で出場可。 

・チーム内 AB 間の入れ替え：9 月 22 日(月)から後期リーグ会議前日まで変更可能。 

・後期リーグから参加する場合は最下位ブロックでの参加。 

・メンバー表は後期リーグ会議前日までリーグメールアドレス宛に送付する。 

・A ブロック以外は A・B と複数チームが同ブロックの場合は他のブロックとする。 

⑦ 注意事項      

⚫ 試合消化期限  

・前期：  6 月 29 日(日)までに半数以上、最終期限 9 月 21 日(日) 

    ・後期： 12 月 28 日(日)までに半数以上、最終期限 2 月 15 日(日)  

⚫ 期限までに試合消化できない場合、次期リーグへの参加資格を 4 種委員会で審議。   

⚫ リーグ途中で棄権した場合、該当チームの試合結果は全て無効(0 ポイント)。   

⚫ 試合変更・延期  ：試合 5 日前までの変更は可能。4 日以内の変更は原則不可。 



⚫ 問題発生時は即日報告(会場責任者→幹事チーム→リーグ長→委員長)。  

⚫ 7・8 月は公式試合なし(例外は名古屋市サッカー協会 4 種委員会に要相談)。   

⚫ WBGT 基準のクーリングブレイク、飲水タイム実施可(時間はアディショナルタイム扱い)。 

⚫ 試合開始時点で 6 名に満たない場合は不戦勝(スコア当該ブロック内での最大得点)。  

⚫ 試合消化の期日は厳守。延長不可。 

⑧ 参加費用   

⚫ 年間 12.000 円/1 チーム(4 月中の指定期間内に振込)。   

⑨ 申込方法   

⚫ Google フォームにて申込(3/9(日)23:59 締切)。   

⚫ メンバー表提出期限:3/22(土)までに U10 リーグメールアドレスへ送付。   

⚫ 抽選会後 1 週間以内にブロック幹事へメンバー表をメールで送付。 

⑩ 会  議   

⚫ 3 月 23 日(日)  受付開始 ： 18：00 

会議開始 ： 18：30   会議終了 20：30（予定） 

場  所 ： 吹上ホール第 3 会議室  

⑪ 連 絡 先  

⚫ 参加申込 ：  https://forms.gle/Z4AXfqfrMbtKLkuX8 

U10 リーグ申し込み QR コード 

 
⚫ メ ン バ ー 表 送 付 ： nagoyafa.4+U10@gmail.com  

⚫ お問  い  合  わ  せ  ： 名古屋サッカー協会 4 種競技委員会 

U10 リーグ担当 松井 弘道 

 

 

 

 

 

 

 

名古屋サッカー協会４種委員会 nagoyafa.4@gmail.com 

名古屋地区 U12 リーグ nagoyafa.4+U12@gmail.com 

名古屋地区 U11 リーグ nagoyafa.4+U11@gmail.com 

名古屋地区 U10 リーグ nagoyafa.4+U10@gmail.com 

名古屋地区 U 9 リーグ nagoyafa.4+U9@gmail.com 

https://forms.gle/Z4AXfqfrMbtKLkuX8


A

B

C

★ＡＩＦＡ第４回津留建設リーグ２０２５ 名古屋地区U-10リーグ 

前期ブロック 

Ａ〜Ｅ各ブロック内で総当たり 1 回戦 

Ａブロック 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

B ブロック 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Ｃブロック 
19 20 21 22 23 24 25 

 

26 

 

27 

Ｄブロック 
28 29 30 31 32 33 34 35 44 

Ｅブロック 
36 37 38 39 40 41 42 43  

※前期組み合わせはフリー抽選。 

※ブロック幹事は 4 種委員会にて指名。 

後期ブロック(案) 

ブロック内で総当たり１回戦    

Ａブロック Ａ-１ Ａ-２ Ｂ-１ Ｂ-２ Ｃ-１ Ｃ-２ Ｄ-１ Ｄ-２ Ｅ-１ Ｅ-２ 

Ｂ１ブロック Ａ-３ Ａ-６ Ｂ-４ Ｂ-５ Ｃ-３ Ｃ-６ Ｄ-４ Ｄ-５ Ｅ-３ Ｅ-６ 

Ｂ２ブロック Ａ-４ Ａ-５ Ｂ-３ Ｂ-６ Ｃ-４ Ｃ-５ Ｄ-３ Ｄ-６ Ｅ-４ Ｅ-５ 

Ｃ１ブロック Ａ-７ Ｂ-９ Ｂ-８ Ｄ-７ Ｅ-７ Ｅ-８ Ｃ-９ 新規 新規 新規 

Ｃ２ブロック Ａ-８ Ａ-９ Ｂ-７ Ｃ-７ Ｃ-８ Ｄ-８ 新規 新規 新規 新規 

※後期からの参加チームが多数の場合は、Ｃ３ブロックを開いての実施を検討する。 

※後期結果による次年度自動入れ替えは、以下図の通りとする。（2026 年度は A ブロックは９チー

ム開催予定の為） 

 

 

Bブロックから４チーム  

Aブロック昇格 
５チーム降格 

各ブロック２チーム  

計６チーム昇格 

各ブロック３チーム  

計６チーム降格 


